Overgange i berns liv — opstart samt overgang fra dagpleje/ vuggestue til bernehaven.
Fagligt blik
Overgang fra vuggestue til bernehave.

Inge Schoug Larsens forskning viser, at en god og tryg overgang fra bernehave til skolen bygger pé barnets
tidligere erfaringer med overgange. Er denne forlabet sikret og trygt har barnet en positiv erfaring med sig og
dermed en tro p4, at det kan jeg godt og det er “ikke farligt ”. Det betyder, at bade barn og foreldre far gode
forudseetninger til at tro pa, at neeste overgang ogsa vil forlgbe positivt.

Derfor sikrer vi tryghed ved béde indkering - barnet og foreldrenes forste overgang, ved at satte god tid af
til besog, samtaler inden opstart og ved at satte god tid af til en tryg indkering. Barnet og foreldrene far en
primarpaedagog og det er denne, der er forste indgang til den nye verden.

At der ved overgang fra vuggestue til barnehave ogsd bruges en form for “brobygning”. Hvor barnet kommer
pa beseg i en mindre gruppe i barnehaven sammen med en kendt voksen. Og at der gennem disse besgg
opnas tryghed og tillid til de nye voksne og omgivelser.

Med brobygning fra vuggestue til barnehave ville vi skabe en bedre og mere tryg overgang for bern og
forzeldre. Vores fokus i brobygning er, hvordan vi kan skabe en god og tryg oplevelse for bernene i
overgangen.

Bornene lerer stille og roligt, sammen med en kendt voksen, bernehavens rutiner.

Barnene far opbygget relationer i deres kommende gruppe, ogséa blandt bernene i de gvrige
bernehavegrupper.

De spejler de lidt @ldre bern og lerer at lege rollelege.

De kender de voksne i bernehaven.

De kender de nye fysiske rammer.

De flytter ofte sammen i en lille gruppe, sa de har en ven med i overgangen.

Dette er med til at vuggestuebgrnene “ flytter” glade, trygge og stolte i bernehave.
Brobygning mellem vuggestue og bernehave — Sammenheng/overgange — Inger skov Larsen

- Alle bern 0-2 ar var sammen i vuggestuen men delt pa 2 grupper, de mindste pa en gruppe og de
eldste pa en anden gruppe. Der var mange vuggestuebern, s personale hele tiden tenkte kreativ
med de fysiske rammer sa der var plads til alle berns lege. Der var en oplevelse af at de ®ldste bern
de sidste méneder i forhold til deres udvikling havde brug for nogle @ldre bern at spejle sig i. Vi
oplevede at berne havde svert ved at starte i Bernehave og foraldrene

- I vores hverdag har vi altid fokus p& hvordan vi kan gere overgange i bernenes hverdag gode og
trygge. Vi har stor succes med at have brobygning fra bernehave til skole. Den erfaring og viden har
vi prevet at koble pa brobygningen fra vuggestue til bernehave. Den sidst af barnenes vuggestuetid
oplever vi at bernene kan have brug for mere plads og nye udfordringer. Det er ogsa givtig for barnet
at fa indblik i denne nye bernehave verden over en laengere periode. Da det for nogle bern kan vaere
en storre omveltning at starte i bernehave.

- Med brobygning fra vuggestue til barnehave ville vi skabe en bedre og mere tryg overgang for bern
og foreldre. Vores fokus i brobygning er hvordan vi kan skabe en god og tryg oplevelse for barnene
1 overgangen.

- Bearnene leerer stille og roligt, sammen med en kendt voksen, bernehavens rutiner.

- Bornene fir opbygget relationer i deres kommende gruppe, ogsé blandt bernene i de gvrige
bernehavegrupper.

- De spejler de lidt &ldre bern og lerer at lege rollelege.

- De kender de voksne i bernehaven.



- De kender de nye fysiske rammer.
- Dette er med til at vuggestuebernene “ flytter” glade, trygge og stolte i bernehave.

Opstart og Overgang fra dagpleje til bornehave.

Naér et barn starter 1 dagpleje, er det med fokus pé barnet og dets og familiens behov ud fra trivsel og
udvikling. Inden opstart arrangeres der et opstartsmade, hvor dagplejeren praesenter sig selv og sin dagpleje,
forteeller om dagens rytme, forventninger til foreeldrene m.m. og foraeldre fortaeller om barnet og familien og
de forventninger de har til dagplejen. P4 medet aftales der, hvordan indkeringen kan forgd og der tilstraebes,
at det kan forga stille og roligt, sd barnet kan lare sin nye hverdag at kende trygt og godt.

Overgang fra dagpleje til barnehave:

Dagplejerne besager alle de lokale institutionerne — enten aftalte besog el. Besog pa legepladsen- sé bernene
er bekendte med institutionerne.

Nér et barn har faet plads i en bernehave, s& deltager dagplejeren med overgangen til barnehaven ved at tage
pa besog det nye sted i det omfang det kan lade sig gere- og her er det besog pa den gruppe barnet skal ga.
Rigtig mange af barnene i barnehaven kommer fra dagplejerne fra lokalomradet og det er hyggeligt at gense
sin dagplejer og vise, hvor megen man nu kan. Disse genbesag er vigtige for badde bern og voksne — og som
ogsa Inge Schoug Larsen har med i sin forskning, som har stor betydning for barnet —og er med til at binde
de to verdener sammen for barnet.

Dagplejerne laver en kort beskrivelse af barnet og dets kompetencer og dette er med til at skabe bro mellem
de to verdener.

Praksisfortzellinger:

Dagpleje:

Vi var inviteret til julefest sammen med bernehaven til Gurli Gris show. Bernene ser, lytter og danser til
showet, mens de iagttager de store barnehavebern. De ser spandte ud og der er genkendelses gleede og
forundring at spore hos bernene. Da vi kom hjem, talte vi om det vi havde oplevet og at vi havde varet oppe
i bernehaven og sige hej til de voksne. Det var en sjov oplevelse sammen med bernehavebernene og var med
til at bygge bro mellem dagplejen og barnehaven gennem en fzlles oplevelse.

Vi skaber ssmmenhang, ved at besgge bernehaven ofte og ved at genbesoge bernene, nar de er startet i
bernehaven. Det gar overgangen lettere for bade bern og deres foreldre. Vi opfordrer foraeldrene til at
besoge barnehavens legeplads i weekenderne, sa stedet er kendt for bernene. Inden start i bernehaven laver
vi 1 samrad med foraldrene, en skriftlig beskrivelse til paedagogerne i bernehaven, af barnet og dets
kompetencer.



