Brugere pa dagcentret udtaler fglgende:
“Det er et godt sted at vaere, jeg vil ikke undveaere det”.

“Jeg er s8 glad for at komme her, s8 jeg har spurgt om jeg kan 8 en
ekstra dag”.

“Det er ugens hgjdepunkt, jeg ser frem til at komme her”.

“Her er godt selskab og vi har fundet sammen nogle stykker”.

“Det er godt at komme ud, seerligt ndr man er meget alene til daglig”.

° For at komme i dagcenteret skal du visiteres via visitatio-
nen (72107880), og der kan vaere ventetid.
o Som bruger pa dagcentret er det vigtigt, at du melder af-

bud til os, hvis du ikke kan komme. Du skal ringe dagen
fgr inden kl. 12, og hvis du er syg pa selve dagen skal du
ringe til os kl. 8.

° I dagcentret er der en brugerbetaling pa transport, mad
og drikke samt hvis vi tager pa udflugter. Belgb star pa
takstblad.

o Du vil blive hentet og kgrt hjem af Brand & Rednings bus-
ser. Vi har dbent alle hverdage fra 9-16.

o Vores telefonnummer er 72 11 39 02
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Velkommen til dagcentret!

Dagcenteret er et tilbud for dig, der gnsker at komme
lidt ud blandt andre, og her er rig mulighed for socialt
samveer og mange aktiviteter. Vi har fokus pa den
enkeltes ressourcer og medinddrager dem i hverda-
gens gang.

Dagcenteret er et dagtilbud, hvor vi hver dag tilbyder
forskellige aktiviteter, f.eks.:

stolegymnastik, banko, kortspil, mindfullness
(beroligende musik samt meditation), dans, spil, sang
samt aktiviteter i mindre grupper som f.eks.
madlavning, bagning eller friluftsliv.

Der tilbydes ligeledes udendgrs aktiviteter, alt fra ud-
flugter, gature eller bare at sidde at nyde en kop kaf-
fe pd vores dejlige terrasse med udsigt over skoven
0g vores sansehave. Vi har ligeledes en campingvogn
stdende, hvor vi om sommeren ofte drikker kaffe og
far en snak om campinglivet.

Vi har en bus tilknyttet dagcentret som vi bruger til
ture ud af huset. Nar vejret er til det, er der mulighed
for at nyde en cykeltur i vores smarte “Christiania”

cykler eller mulighed for lidt motion i vores Duo cykel.

P3 en typisk dag starter vi dagen med en kop kaffe
og et stykke brgd, mens vi sludrer om stort og smat.
Herefter starter de fgrste aktiviteter og ved middags-
tid mgdes vi igen i cafeen, hvor kgkkenet tilbyder en
dejlig middag. Herefter er der mulighed for at hvile i
vores leenestole og der er ligeledes et hvilerum til ra-
dighed. Om eftermiddagen samles vi til kaffe og ka-

ge.

Udover dagcentret, der er placeret i stueetagen pa
Othello Plejecenter, har vi to andre afdelinger man
kan blive visiteret til — en p8 Tavlhgj samt en pa I.P.
Schmidt.

Du er altid velkommen til at besgge dagcenteret — vi
har kaffe pa kanden.




